Apprezzata manifestazione gastronomica all’insegna della tradizione 
E adesso “Tutti in cantina” a scoprire i sapori di una volta


“Tutti in cantina!” è il perentorio invito che gli abitanti di Sermugnano – auspice l’Amministrazione comunale di Castiglione in Teverina, di cui il pittoresco centro è una frazione – rivolgono ai turisti che, all’inizio della stagione estiva, vi si recano per un soggiorno o anche solo per una breve visita. 
Questa convincente esortazione è stata scelta dal locale Comitato promotore dei festeggiamenti, formato da dieci entusiasti e giovanissimi membri, come titolo di una manifestazione incentrata, appunto, sulle antiche cantine del paese, al quale – oltre alla drammatica vicenda del campanile mozzato alcuni anni or sono da un fulmine e non ancora ripristinato- ha conferito una certa notorietà il fatto di essere assurto agli onori della cronaca internazionale sulle pagine di una rivista greca a larga diffusione. 
Sermugnano, infatti, è stato presentato in un agile articolo dal direttore di “Pancosmia Synergasia”(Collaborazione internazionale), Costas M. Samatis, con il titolo: “Un tipico paesetto italiano”. 
Dieci giovani, come abbiamo detto, sono gli organizzatori della festa. E’, accanto ad essi, opera un ugual numero di donne del paese, cui è demandato il compito di preparare le appetitose specialità locali per la degustazione da parte dei visitatori (quest’anno, fra il sabato e la domenica, circa 1500 un vero primato, tenuto anche conto delle ridotte dimensioni del centro).
Il segreto delle abili e volenterose cuoche è stabilire un rapporto armonico, che leghi ciascuna pietanza con il vino più adatto, in una reciproca esaltazione dei rispettivi pregi.
A giudicare dai commenti dalle molte persone che si sono affollate intorno agli improvvisati centri di ristoro, la tradizione culinaria locale, tramandata di madre in figlia, non ha perduto nulla della sua validità. 
Accanto all’aspetto gastronomico, notevoli consensi ha riscosso anche il risvolto spettacolare della festa. Due complessi musicali, situati in punti “strategici” dell’abitato (piazza del Castello e via delle Grazie), hanno allietato i visitatori: un autentico asso nella manica degli organizzatori è stata poi, la presenza di Vincenzo Moretti, famoso trampolista e mimo d’eccezione, già affermatosi in Italia ed in vari paesi europei, che, dall’alto delle sue … “gambe aggiuntive”, si è esibito in sei applaudite scenette, tra le quali particolarmente gustosa quella in cui ha impersonato una spogliarellista. 
La festa si è conclusa con una lotteria, nella cui ricca dotazione di premi figurava, al primo posto, un vitello.
Tra i presenti, accanto al sindaco ed alcuni assessori del comune di Cstiglione in Teverina, va ricordato il giornalista della Rai-Tv Nuccio Fava, con la famiglia. Gli organizzatori – che per la loro prestazione non percepiscono alcun compenso, poiché l’intero ricavato viene destinato allo svolgimento della tradizionale festa di fine agosto, in onore della Madonna- si sono impegnati a ripetere nei prossimi anni questa manifestazione che tende a valorizzare il gustoso vino della Teverina. 
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